
 SFNE CONTINUA!
School Food and Nutrition Education

Il meeting transnazionale dei partner si è svolto l'11 settembre 2023 a Bitonto, Italia. Durante il meeting, i

partner hanno esaminato il progresso del progetto SFNE ed hanno concordato strategie per lo sviluppo

degli output relativi all'Attività 2 riguardanti:

LINEE GUIDA per il recupero solidale degli alimenti e la donazione
STUDIO DI FATTIBILITA’ in ogni nazione
PROGETTO LOCALE DI VOLONTARIATO
Podcast “I eat as I speak”
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SFNE: School Food and Nutrition Education 

Mangiare bene, essere sostenibili

ULTIME NOTIZIE dal meeting tra partner in Italia



UN’IDEA: TRE OBIETTIVI

"IL PROGETTO SFNE È COFINANZIATO DAL PROGRAMMA ERASMUS+ DELL'UNIONE
EUROPEA. LE OPINIONI ESPRESSE IN QUESTA PUBBLICAZIONE SONO QUELLE
DELL'ISTITUTO EDUCATIVO O DELL'ORGANIZZAZIONE PER L'ISTRUZIONE E LA
FORMAZIONE, E NÉ LA COMMISSIONE EUROPEA NÉ IL SERVIZIO SPAGNOLO PER
L'INTERNAZIONALIZZAZIONE DELL'ISTRUZIONE (SEPIE) POSSONO ESSERE RITENUTI
RESPONSABILI DI ESSE."
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L'importanza della solidarietà alimentare:
ridurre lo spreco, rafforzare la sostenibilità,
migliorare la condizione climatica del
pianeta.

Uno dei principali obiettivi è sviluppare,
negli studenti e nelle loro comunità, le
competenze per sostenere la propria
salute e il benessere, rendendoli
PROTAGONISTI del cambiamento a livello
locale; in modo da diventare parte
integrante della sfida alla prevenzione
dello spreco alimentare e delle questioni
ambientali correlate.
Un altro obiettivo è sviluppare un
PROGRAMMA INNOVATIVO di
alimentazione scolastica per combattere
la generazione di rifiuti e formare su
pratiche quotidiane nel rispetto
dell'ambiente. 
L'obiettivo finale è attivare gli studenti
nell'affrontare le problematiche
emergenti attraverso una formazione
adeguata e l’INCUBAZIONE DI INIZIATIVE
del mondo reale condotte nelle comunità
locali, promuovendo la loro cittadinanza
attiva e il loro coinvolgimento nei
cambiamenti climatici e nella solidarietà.

COME LO FACCIAMO?
Progettando e implementando una attività di
volontariato (almeno uno per paese) in cui gli
studenti siano agenti attivi nella prevenzione
dello spreco alimentare, nella raccolta e
nella donazione di cibo, al fine di sostenere
famiglie e individui in situazioni di povertà
economica attraverso il recupero solidale
degli alimenti.
STEP:
-Studio di fattibilità: identificare le
opportunità per i progetti locali da realizzare
dagli studenti nella comunità locale.
-Partenariati locali: ogni partner può attivare
collaborazioni locali.
-Implementazione: ogni partner
implementerà almeno una delle attività
possibili incluse nello studio di fattibilità.
-Podcast: ogni gruppo registrerà almeno un
podcast video/audio in cui i partecipanti
condivideranno le proprie esperienze con i
loro coetanei negli altri paesi.


