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Tradizione, memoria e
partecipazione: I’esperienza con la
Fondazione Villa Giovanni

Nel quadro del progetto GerArte — Saperi e saper fare in
rete, finanziato da ARESS Puglia, un'importante esperienza
€ stata sviluppata in collaborazione con la Fondazione
Villagiovanni, gia inserita tra i destinatari delle attivita fin
dalla fase progettuale.

Per gli utenti senior ospiti della struttura € stato
progettato e realizzato un intenso programma di attivita
articolato in piu ambiti tematici, con l'obiettivo di
promuovere l'invecchiamento attivo e la partecipazione
sociale, favorendo il benessere individuale e collettivo.
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Focus
sull’esperienza

Attraverso la Scuola dei Saperi, sono stati
attivati workshop dedicati alla valorizzazione
dei saperi tradizionali, che hanno spaziato
dalla storia locale all'arte popolare, dalla
cultura gastronomica pugliese fino al
dialetto e alle tradizioni popolari. |
partecipanti hanno contribuito attivamente
alla trasmissione di questi contenuti,
condividendo esperienze, racconti e
competenze in un clima di scambio
autentico.

Una seconda area di lavoro ha riguardato lo
storytelling digitale, con laboratori
multigenerazionali in cui, grazie al supporto di
facilitatori junior, sono state raccolte memorie
personali e narrazioni trasversali. Queste storie,
trasformate in contenuti digitali, hanno
restituito dignita e voce alle esperienze di vita
degli ospiti, rafforzando il legame tra passato e
presente.
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Completa il programma il laboratorio
"Uncinettiamo’, uno spazio pratico e
creativo dedicato al ricamo e al merletto,
in cui le partecipanti hanno riscoperto
tecniche artigianali tradizionali,
trasformando la manualita in espressione
personale e condivisione sociale.

Il progetto con la Fondazione Villagiovanni si
conferma cosi come un laboratorio sociale
dinamico, in cui lincontro tra saperi,
generazioni e vissuti diversi ha generato
valore culturale e benessere sociale. Le
attivita realizzate hanno rafforzato il senso di
comunita, ridotto l'isolamento e valorizzato la
persona anziana come risorsa viva, attiva e
centrale nel tessuto sociale.

PROGETTO FINANZIATO DALL'ARESS PUGLIA NELL'AMBITO
DELL'AVVISO PUBBLICO PER LA REALIZZAZIONE DI
PROGETTUALITA VOLTE ALLA PROMOZIONE E
VALORIZZAZIONE DELL’ INVECCHIAMENTO ATTIVO E DELLA
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