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GENTLE SPEECH
NEWSLETTER

Il progetto "Gentle Speech", il
cui partenariato è composto da
Sinergia scs e dall’Istituto
internazionale no profit  
Restorative Justice for all
Europe, mira a promuovere la
pace, la coesione e il dialogo
interculturale nel Mediterraneo,
una regione ricca di diversità ma
anche segnata da intolleranza,
odio e disinformazione. La
libertà di espressione è
considerata un pilastro
fondamentale della democrazia,
essenziale per tutelare i diritti
umani. Tuttavia, il progetto
riconosce che alcune forme di
espressione, come l'hate
speech, possono essere limitate
per evitare la promozione di
odio e intolleranza.
Il progetto si propone di
contrastare questi fenomeni
attraverso l'educazione e la
sensibilizzazione, adottando
strategie di comunicazione
positive. Si concentra su tre
pilastri principali:

Digital media literacy,
fornendo strumenti e
consapevolezza per valutare
criticamente le informazioni
nell'era digitale.
Promozione del dialogo
interculturale, creando spazi
di confronto per abbattere le
barriere dell'intolleranza e
favorire la comprensione
reciproca.
Competenze di cittadinanza,
per incoraggiare un
coinvolgimento responsabile
e costruttivo nella sfera
digitale e promuovere un
ambiente online inclusivo.

Tra le iniziative chiave, il progetto organizza la "Settimana
della Comunicazione Non Violenta", che include workshop
sulla media literacy e la comunicazione non violenta, attività
di Peacemaking Circles, un convegno internazionale e una
mostra di lavori digitali. Viene data particolare importanza
alla sensibilizzazione contro le fake news, che alimentano
l'odio online, e alla promozione della verifica delle fonti e
della valutazione critica delle informazioni.
Il progetto punta inoltre a responsabilizzare la comunità,
sviluppando competenze per riconoscere e respingere i
discorsi dannosi e partecipare attivamente a dialoghi
costruttivi online. Con campagne di sensibilizzazione
multilivello, si promuove una "spinta gentile" verso una
cultura del rispetto e della democrazia, con l'obiettivo di
costruire una società digitale più sicura e inclusiva.


