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Il booklet raccoglie le pratiche
sperimentate per promuovere l’autonomia
nella quotidianità, sviluppare competenze
attraverso i laboratori e i percorsi verso il
lavoro, costruire relazioni e rafforzare la
partecipazione alla comunità.

Le pratiche raccolte non propongono un
modello rigido da riprodurre, ma un
insieme di principi e strumenti da adattare
a contesti, persone e comunità differenti.

È questa la vera risorsa del booklet: mettere
a disposizione ciò che è stato sperimentato
per trasformare l’esperienza in nuova
possibilità.

Perché condividere una buona pratica
significa permettere che possa essere
ripensata, adattata e diventare parte di
nuovi percorsi di inclusione.
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UNA RISORSA PER
COSTRUIRE INCLUSIONE

Come trasformare un’esperienza
progettuale in una risorsa che possa
essere utile anche ad altri?

Nasce da questa idea il booklet “Vicini
per Cura – Buone pratiche per
promuovere autonomia, benessere e
inclusione”: una raccolta di esperienze,
strumenti e metodologie sviluppate
durante il progetto e pensate per essere
condivise, adattate e replicate.

Per ogni esperienza vengono messi in
evidenza obiettivi, modalità di
realizzazione, strumenti, punti di forza,
adattamenti e suggerimenti pratici,
offrendo indicazioni utili a chi desidera
sperimentare percorsi simili nel proprio
territorio.

Vicinipercura

Il progetto “VICINI PER CURA - Comunità
Disability-Friendly e Salute di Prossimità”, è
sostenuto dal Fondo di Beneficenza ed opere di
carattere sociale e culturale di Intesa Sanpaolo
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