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EROI DELLA La seconda Formazione
FRUTTA PER LA i :
SALUTE DEI Virtuale

BAMBINI Formazione di breve termine per lo staff

un programma per le I'1, 2 e 3 marzo 2021 il team FSS ha organizzato la seconda
scuole in Europa formazione virtuale per i membri dello staff coinvolti
nell'implementazione della metodologia FSS. La formazione era
finalizzata alla condivisione di concept, linee guida, attivita

pratiche da implementare durante la fase pilota in ciascun paese.

ey

Questa formazione & stata organizzata come virtuale, a causa
dell'emergenza sanitaria in Europa; gli organizzatori hanno
fornito strategie efficaci per garantire I'efficacia del processo di
apprendimento nell'ambiente digitale, supportando la

partecipazione attiva di tutti i discenti coinvolti.




Sperimentazione FSS

Il test pilota si € svolto a Cipro, Grecia, Italia, Portogallo e

Turchia, da marzo a maggio 2021.

Insegnanti di

scuole

di

infanzia e primaria hanno

organizzato un programma di 5 settimane finalizzato a

cambiare le abitudini alimentari dei bambini.

Potete dare un'occhiata alla mappa delle scuole coinvolte

qui:

https://europrojectsapcoi.wixsite.com/fruitsupersquad

ipa Herdis da Fruta sta presentando

o Reykjavik
ICELAND.

ATLANTIC
OCEAN

PORTUGAL

Lishon® [/ Madrida

>

@ Encyclopasdia Britannica, Inc.

AFRICA

n.‘.,,cc‘%

Andorra E

la Vella

| MALTA* voligma

ARCTIC OCEAN

RUSSIA

Erasmus+

Le linee guida offrono suggerimenti
pedagogici basati su un modello che
utilizza le tecniche della formazione
non-formale per facilitare I'adozione
di abitudini da
parte dei bambini, testato negli ultimi

alimentari salutari

10 anni in Portogallo.

Esso si incentra su:

e monitoraggio individuale da parte
dei

ricompense).

bambini (tabellone delle

rafforzamento dei
comportamenti positivi
storytelling
Super-Poteri e Super-Eroi.
sperimentazione € stata monitorata
e valutata all'inizio e alla fine di ogni
implementazione attraverso
questionari sottoposti a insegnanti e
bambini.
state molto

Le attivita sono

apprezzate, Insegnanti e studenti

hanno partecipato a ciascuna attivita

proposta con grande entusiasmo!

restare informati
seguendo la pagina
Facebook
@fruitsupersquad




